
Походы 
для классов



Что такое походы 
для классов с Дети 
Любят?

Походы для классов 

Команда ДетиЛюбят постаралась создать среду, 
где каждый школьник сможет отметить 
праздник в кругу друзей и одноклассников, 
погрузившись в мир приключений и туризма.

Мы — детский клуб из Зеленограда, 
основанный в 2020 году. 

ДетиЛюбят - это про счастливое детство. 
Наша команда постаралась создать 
среду, где детей любят, ценят, дают 
определенную свободу, общаются на 
равных и закладывают навыки, которые 
помогают интегрироваться в 
современную жизнь, адаптироваться к 
учебному и рабочему процессу, а также 
применить свои знания на практике в 
реальной жизни. 

Новые знания и умения, полезные 
навыки личности, восстанавливающий 
отдых для детей в ДетиЛюбят.



Плюсы праздника на природе  
с Дети Любят: 

➔ Дети весь день проводят на 
свежем воздухе  

➔ Вовлечены в процесс и дети, и 
родители 

➔ В стоимость все включено, 
никаких непредвиденных трат 
и расходов 

➔ Командное взаимодействие 
через трудовую и игровую 
деятельность 

➔ Нет эмоциональной усталости, 
а наоборот, разгрузка и заряд 
энергией.

Школьный 
праздник на 
свежем воздухе



Наша оборудованная 
база для однодневных 
походов 



1 сентября, начало учебного года

Выпускной, конец учебного года

23 февраля и 8 марта

Масленица

Новый год

Варианты праздников

Просто поход с классом



Поход 
классический

Классический поход для 
класса в  ДетиЛюбят —  
это время с одноклассниками 
на свежем воздухе в 
природной зоне 
продолжительностью  
от 5 до 7 часов. 

➔свободная среда и время 
для игр и общения;  

➔дети научатся собирать 
дрова, разводить костер и 
готовить на нем обед. В 
качестве испытания каждый 
ребенок попробует 
самостоятельно развести 
свой костер;  

➔атмосфера 
самостоятельности и 
ответственности.



Туристический 
➔ Разводим свои костры, ставим палатки, 

проходим препятствия канатной дороги, 
стреляем из пневматического оружия и луков 
(три позиции на выбор) - классика туризма! 

Стрелковый  
➔ Обучаемся спортивной стрельбе  

из пневматического оружия и луков. 
Строительный  
➔ Тренируемся сооружать простейшие укрытия, 

пробуем  построить свой собственный шалаш.  
«Факелы» 
➔ Учимся делать факелы из бересты и воска и 

создаем собственный факел, чтобы осветить им 
дорогу на обратном пути из леса. 

Ковка  
➔ Осваиваем простейшие приемы ковки в 

лесных условиях и куем свое собственное 
изделие. 

Кулинарный  
➔ Делаем бургеры/шаурму, обжариваем их на 

костре и наслаждаемся вкуснейшими 
походными блюдами. 

Варианты классических походов и 
стоимость

Стоимость и условия 
2 500 руб. / ребенок,  
1 000 руб. / родитель.  
Бесплатно/ учитель 
Продолжительность: 6 часов 
Минимальная оплата: 25 000 руб. 
Минимальная бронь: 12 500 руб.



Туристические 
игры и турниры

➔ Игры на природе позволяют здорово 
провести праздник  в кругу друзей, 
зарядиться энергией и научиться работе в 
команде. 

➔ Дети научатся собирать дрова, разводить 
костер и готовить на нем обед. В качестве 
испытания каждый ребенок попробует 
самостоятельно развести свой костер. 

Варианты 
➔ Зарница; 
➔ туристическое многоборье (турслет); 
➔ рыцарские игры; 
➔ панда-парк (основы спортивного 

туризма). 

Стоимость и условия 

3 000 руб. / ребенок,  
1 500 руб. / родитель.  
Бесплатно/ учитель 
Продолжительность: 6-7 часов 
Минимальная оплата: 30 000 руб. 
Минимальная бронь: 15 000 руб



Зарница 
Игра Зарница выстроена на современный лад. 
Она является одним из приключений игры 
«Легенда 4-х стихий», которую мы проводим в 
наших лагерях. Приключение зарница 
включает в себя 3 стихии: «Огонь», «Энергия 
ветра» и «Земля».  

Ребята в начале игры получают специальные 
слайды под ачивки (наклейки) и проходят 
первый этап мастер-класс.  

Далее дети разбиваются на две или три 
команды и участвуют в приключении. За 
прохождение каждого испытания команда 
получает ачивку.

На мастер-классе инструктор обьясняет 
особенности каждого навыка и 
рассказывает технику безопасности. 

Этапы: 

➔ «Лесник» и «Костровой»; 

➔ полоса препятствий; 

➔ спортивная стрельба;

➔ сборка палатки;  

➔ «Медик»; 

➔ метание снаряда.



Туристическое многоборье 
Туристическое многоборье, как и «Зарница» 
является одним из приключений игры «Легенда 
4-х стихий», которую мы проводим в наших 
лагерях. Туристическое многоборье включает в 
себя 3 стихии: «Огонь», «Энергия ветра» и 
«Земля».  

Ребята в начале игры получают специальные 
слайды под наклейки, куда после прохождения 
испытания вписываются результаты. 

Ребята разбиваются на две или три команды и 
участвуют в приключении. По итогам каждого 
испытания команда получает наклейку со 
временем его прохождения.

Туристическое многоборье отличается от «Зарницы» 
некоторыми этапами и тем, что оно проводится в 
соревновательном режиме между командами.

Этапы: 

➔ «Лесник» и «Костровой»; 

➔ полоса препятствий; 

➔ узлы;

➔ сборка палатки;  

➔ подъемы по канату.



Рыцарские игры 

Рыцарские игры – это захватывающая игра, нацеленная на командное 
взаимодействие. Дети ее очень любят. Задача игры заключается в захвате 
флага противника. Сделать это не так просто! Для начала нужно вывести 
противника из игры при помощи мягких мечей (тямбары).



Панда-парк 
В течение похода ребята освоят базовые узлы и 
с помощью карабинов и страховочной системы 
пройдут веревочную станцию, специально 
оборудованную для обучения основам 
спортивного туризма.

Этапы: 

➔ мастер-класс по узлам; 

➔ склон; 

➔ навесная переправа; 

➔ рукоходы;

➔ коала;  

➔ бревно; 

➔ спуск.



«ДетиЛюбят» подарят ребятам 
незабываемые приключения. 

Варианты 
➔ квест с байдарками;  
➔ квест с ориентированием. 

Что ждет ребят? 

➔ необычные задания на 
взаимодействие команды;  

➔ интересные находки и 
подсказки;   

➔ таинственный остров и 
байдарка;   

➔ Командообразование без 
соревнований и многое 
другое… 

Стоимость и условия 
3 500 руб. / ребенок,  
1 500 руб. / родитель.  
Бесплатно/ учитель 
Продолжительность: 6-7 часов 
Минимальная оплата: 35 000 руб. 
Минимальная бронь: 17 500 руб.

Квесты



В ходе программы ребята будут искать сундук с 
сокровищами.  

Детям придется добывать подсказки, отгадывать 
загадки, искать спрятанные ключи. Для этого 
потребуется проходить испытания, 
представленные в виде физических упражнений, 
иногда интеллектуальных заданий.  
Ребята будут ходить по канатной дороге, стрелять 
из лука, переносить подсобные материалы и 
выстраивать из них лестницу, чтобы достать 
запрятаный высоко ключ, сбить его с мишени, 
вытащить из тайника. Один из найденных ключей 
поможет участникам мероприятия открыть 
сундук, который спрятан на острове. Туда дети 
доберутся на байдарках.

Квест с байдарками 



Квест с ориентированием 
В ходе квеста детям предстоит найти и открыть 
закопанный сундук с сокровищами. Чтобы до 
него добраться, ребятам придется добывать 
фрагменты карты и отгадывать загадки. Для этого 
потребуется проходить испытания, 
представленные в виде физических упражнений, 
иногда интеллектуальных заданий. 

Ребята будут ходить по канатной дороге, стрелять 
из лука, переносить подсобные материалы и 
выстраивать из них лестницу, чтобы достать 
главный ключ от сундука, спрятанный на высоте.  

Собрав фрагменты карты, дети смогут по ней 
сориентироваться на местности, найти и 
откопать сундук. 

В отличие от квеста с байдарками данная тема 
предусматривает обучение навыкам 
ориентирования.



Компания ДетиЛюбят молодая. Она существует с 2020 года. Наша основная аудитория – дети от 7 до 16 лет.  
В этом возрасте ребята активно изучают окружающий мир и постепенно начинают взаимодействовать друг с 
другом во взрослых отношениях. Наша команда состоит, в основном, из молодых людей, но каждый из нас 
обладает опытом работы с детьми. Мы постоянно развиваемся: у нас есть своя библиотека, мы проводим 
обучающие лекции и семинары для коллег. Все наши направления соответствуют эволюционной цели 
проекта.  

Самое главное - мы знаем, как работать с детьми. Мы помогаем им стать дружным коллективом и закрепить 
этот результат. Дети получают нескучное времяпрепровождение, новые эмоции, интересный опыт.

Рябов Глеб
Инструктор по туризмуЛидер отряда юнитов

Бородин Алексей

Тьютор юнитов

Новаковская Наталья
Организатор

Балабина Наталья
Тьютор

Лисовская Ольга
Вожатый

Волкова Вера
Инструктор
Биолог

Архангельский Алексей
Вожатый

Пеньевской Даниил
Вожатый

Зазулин Александр
Тьютор

Команда

Вожатый



Наши ценности

В ДетиЛюбят не развлекают, а вовлекают. 

Педагогика ДетиЛюбят — неформальная 
педагогика, направленная на 
формирование и развитие личностных 
качеств ребенка.  

Приобретенные знания и умения, 
несомненно, пригодятся ребятам в 
будущем, во взрослой жизни, помогут в 
освоении любой профессии, станут 
полезными в процессе становления 
личности.

Заботливое отношение 

Мы не только учим детей проявлять 
активную жизненную позицию, быть 
неравнодушными, открытыми, 
честными, заботиться об интересах и 
удобстве других людей, уважать друг 
друга, но и сами следуем этим 
принципам.

Живая среда 

У нас нет анимации и раздражающей 
среды. Наша среда в целом 
предполагает максимум созидания и 
полезного продуктивного 
восстановления.

Наставничество 

В ходе обучения в отношениях с 
детьми мы стараемся быть для них 
примером и наставниками, 
демонстрировать дружеское участие 
и оказывать помощь в ситуации, 
когда что-то не получается.



4D Педагогика

self-skills – буквально 
«собственные навыки», 
«самонавыки» - саморазвитие, 
самоорганизация и самопознание; 

hard-skills – «жёсткие», 
профессиональные навыки; 
 
soft-skills – «гибкие, мягкие», 
социальные навыки. 

4D педагогика используется ДетиЛюбят с целью 
формирования личности. Она учитывает каждый 
параметр структуры личности в различных средах. 





В походном отряде безопасность 
выстраивается через обучение и 
осознание риска.  

Мы предлагаем детям большую 
игру, в которой есть свои правила 
и дисциплина, а отряд – это место, 
где они знакомятся с этими 
правилами.  

Это позволяет увеличить 
безопасность в несколько раз, в 
отличие от постоянного контроля и 
строгого надзора за детьми.  

При этом за теми ребятами, 
которые не принимают правила и 
не осознают риск, увеличивается 
контроль и надзор со стороны 
взрослых.

Безопасность



В ДетиЛюбят мы уделяем большое 
внимание выбору продуктов. Они не 
должны содержать консерванты и 
красители. Не хотим кормить ребят 
всякими вредностями и почти полностью 
закупаемся в магазине ВкусВилл, о 
котором все знают. 

Разнообразное меню 

➔ Макароны с тушенкой 
➔ Макароны с сыром 
➔ Походный суп 
➔ Овощи 
➔ Чай, какао, вода 
➔ Маршмэлоу 
➔ Хлеб на костре 

➔ Горячие блюда мы готовим 
на костре.

Питание



ОБОРУДОВАННАЯ 
ТУРИСТИЧЕСКАЯ СТОЯНКА

На территории лагеря 
имеется оборудованная 
стоянка с укрытиями от 
непогоды и обустроенным 
местом для костра. ВОДА

Вся вода покупная.ТУАЛЕТ

В 20 метрах от лагеря 
расположен специально 
оборудованный лесной туалет 
в виде кабинки.

УМЫВАЛЬНИКИ

На территории лагеря есть 
умывальники, чтобы 
помыть руки.

Удобства



Школьные турслеты

Все наши направления

Столярная  
мастерская

Праздники Однодневные и 
многодневные походы

СплавыДни рождения

ЮНИТЫ (программа для 
последовательного личностного 

развития ребенка



detilubyat.ru

Свяжитесь с нами! 
+7 (903) 795-40-30 
Мы в Телеграмме @detilubyat 

Екатерина Наталья

http://detilubyat.ru
https://t.me/detilubyat

